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1 INTRODUCAO

Dentre as neoplasias cutdneas mais comumente acometidas, pode-se destacar a
ocorréncia do mastocitoma, definido pela proliferacdo anormal ou excessiva de mastocitos
neoplésicos, abrangendo cerca de 7 a 21% dos tumores cutaneos e 11 a 27% das neoplasias
malignas (GIEGER, 2005). Essa neoplasia acomete principalmente animais adultos e idosos,
com idade média de 9 anos e mais recorrente em racas como Boxer, Beagle, Basset hound,
Buldogue, Boston terrier, Labrador e Schnauzer (THAMM, 2007). O diagnostico definitivo
geralmente é estabelecido através de citologia aspirativa por agulha fina (CAAF) que também
possibilita a diferenciacdo entre outros tumores de células redondas como o linfoma,
plasmocitoma, tumor venéreo transmissivel e histiocitoma. Os exames laboratoriais devem ser
incluidos, rotineiramente, na avaliagdo de qualquer animal com suspeita de neoplasia para
avaliacdo do prognostico do paciente e escolha de terapia especifica. O prognostico é variavel,
fato justificado a partir das diferentes formas apresentadas pelos mastocitomas, de acordo com
aspectos biolégicos e de malignidade (LONDON, 2003).

A partir disso, o tratamento dos pacientes é principalmente cirtrgico, podendo fazer
uso de quimioterapia e radioterapia em associacdo ou individualizada (MOORE, 2005).
Também pode ser utilizado corticosterdides associados a quimioterapia resultando
frequentemente em remissdo parcial ou completa desses tumores (OGILVIE, 2006). O
presente trabalho tem como objetivo discutir um caso clinico de mastocitoma canino,
ressaltando as principais alteragdes visualizadas na citologia aspirativa por agulha fina
(CAAF) e exames complementares.

2 MATERIAIS E METODOS
Foi atendido no Hospital Veterinario da Universidade de Cruz Alta, um canino, fémea,

pesando 23 kg, da raca Boxer, com 8 anos de idade. Na anamnese o tutor relata que ha
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aproximadamente quatro anos notou a presen¢a de um nédulo no flanco esquerdo, sendo que

no més anterior a consulta, houve répido crescimento e ulceracdo do mesmo. No exame
clinico foram observadas mucosas rosadas, temperatura de 39,2°C, tempo de perfusdo capilar
(TRC) <2 segundos e linfonodos sem alteracdes. Para estabelecer o diagndéstico e avaliagdo do
paciente foram solicitados exames como hemograma, bioquimicos (alanina aminotransferase
(ALT), albumina e creatinina) e CAAF do nédulo.

3 RESULTADOS E DISCUSSOES

Nos exames complementares do paciente, 0 hemograma apresentou nas Sséries
vermelha e branca valores normais de acordo com os de referéncia para a espécie. Em alguns
casos, pode-se visualizar anemia de doenca cronica, ocasionada por infec¢des crbnicas e
neoplasicas, sendo essa uma anemia associada a diminuicao da concentracdo do ferro sérico e
da capacidade total de ligacdo do ferro (DENZ 1992). A auséncia nas alteracoes
hematol6gicas neste caso, ndo apresenta significado se comparada a literatura. Nas
observacdes feitas, houve somente a presenca de linfécitos reativos, esses caracterizados por
aumentar de tamanho frente a uma resposta antigénica e também a presenca de neutrofilos
hipersegmentados, justificada pela permanéncia prolongada dessas células na circulacéo
sanguinea, devido a inflamacéo cronica.

No bioquimico a creatinina e ALT apresentaram-se dentro do valor de referéncia para
a espécie. No entanto, a albumina apresentou-se com 1,17 (VR: 2,6 - 3,3 g/dL), sendo esta
reducdo provavelmente devido a inapeténcia e reducdo do apetite desencadeado pela
neoplasia. Os mastocitos presentes na mucosa liberam fisiologicamente histamina, ativando as
células parietais do estdmago a produzir 4cido cloridrico. Essa situagdo pode resultar em
ulceracdo gastrintestinal manifestada clinicamente por anorexia, vomito e fezes pastosas e
escuras (WELLE et al., 2008).

Na citologia observou-se presenga de alta celularidade, células redondas, com
citoplasma granular e granulos dispersos ao fundo compativeis com mastocitos, levando a
diagnostico definitivo de mastocitoma (Figura 1A). A CAAF apresenta-se como uma técnica
vantajosa, apresenta reduzido risco ao paciente, pouco invasiva e permite a chegada ao
diagnostico definitivo dessa neoplasia (GOLDSCHMIDT, 2002; ILAVALLE, 2003). Além
disso, pode ser visualizado presenca de mastdcitos circulantes a partir de esfregago sanguineo
(Figura 1B). Diante dos achados laboratorias, mastdcitos ndo sdo comumente visualizados em
esfregaco sanguineo, seu local de desenvolvimento é em tecidos, ao contrario do que foi

descrito nesse relato, no qual obteve-se a presenca de mastocitos no esfregaco, sendo assim,
2
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sugestivo de metéstases (HARVEY, 2012). Dessa forma, € indicado a relizagéo de uma

radiografia torécica, para a observagdo de mestatases pulmonares (THAMM, 2007).

Figura 1 A: Citologia apresentando alta celularidade, com células redondas e citoplasma
granular compativel com mastocitoma. Figura 1B: Presenca de mastdcito circulante visualizado em

esfregago sanguineo de canino com mastocitoma. Aumento de 100X, corado com panoético rapido.

Fonte: Laboratério de 'Patologia Clinica, 2018

O procedimento cirdrgico € a principal técnica utilizada no tratamento de
mastocitoma, mais indicada em casos em que a neoplasia seja localizada (TURREL et al.,
1988). A utilizagdo de radioterapia em mastocitomas tem bons efeitos em casos onde a
excisdo for incompleta (FRIMBERGER et al., 1997). A quimioterapia principalmente com
glicocorticéides, é usual para o tratamento de mastocitomas sistémicos, ou quando for
impossivel realizar a ressecdo dos mesmos (ROGERS, 1986). No caso relatado, foi prescrito
ao paciente a utilizacdo de prednisona (20 mg), via oral, uma vez ao dia, até o dia da
nodulectomia, que foi realizada no dia 07/12/2018, 4 dias ap6s a consulta e diagndstico do
mastocitoma. Recomenda-se 0 uso de prednisona pré-cirdrgica para a reducdo da carga
tumoral e delimitacdo do mesmo, que posteriormente podera ser retirado (WELLE et al.,
2008).

4 CONCLUSAO

O mastocitoma é definido como uma proliferacdo neoplasica anormal de mastocitos,
sendo uma das neoplasias que mais acomete 0s cdes, pode ocorrer em animais adultos a
idosos, principalmente em caninos braquiocefalicos. A CAAF é de extrema importancia no
diagnostico dessa neoplasia, sendo facil e com poucos riscos. Desssa forma, destaca-se que é
preciso uma boa avaliagdo do animal, afim de realizar o tratamento correto e prezar a saude e

0 bem estar do paciente.
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